
 Autore: Francesca Squarcia L’amore basta? Tre domande da farsi prima del matrimonio Ed. Città Nuova 

Perché tante coppie innamorate decidono di separarsi, a volte a poca distanza dal matrimonio? È 

davvero impossibile, oggi, fare una scelta coniugale che sia “per sempre”? Nel libro di Francesca 

Squarcia l'offerta di un percorso di riflessione per accompagnare il lettore alla scoperta di 

quell’amore capace di sostenere una scelta matrimoniale autentica e destinata a durare. 

L'autrice intende proporre un percorso per aiutare i giovani fidanzati a creare le fondamenta di un 

progetto di vita insieme, solido e duraturo. Il libro è pensato anche per tutti coloro che, ricoprendo 

ruoli diversi, sono chiamati a sostenerli in un cammino consapevole verso il matrimonio e la 

famiglia, perchè possano vivere in pienezza la bellezza e la grandezza dell’amore coniugale. 

 

 Autore: Primo Soldi  La Bellezza e il coraggio del matrimonio Ed. Elledici 

Il matrimonio cristiano è un’esperienza bellissima. Ma si tratta solo della cerimonia in una bella 

chiesa, con i fiori, i canti, l’abito, le foto, i parenti e gli amici...? Questo volume ci permette di 

riscoprire il sacramento del matrimonio, che avviene nella Chiesa ma anche fa la Chiesa, dando 

inizio a una nuova comunità: familiare. Si rivolge a chi è incamminato verso il matrimonio e a chi è 

già sposato, offrendo un'ipotesi già avanzata da papa Francesco: un cammino sullo stile del 

"catecumenato". Con quali aiuti? Proponendo, anzitutto, la lettura dell'esortazione post-sinodale di 

papa Francesco "Amoris laetitia" insieme a esperienze e testimonianze di famiglie che confidano 

con semplicità le loro gioie e le loro sofferenze; ma anche riflessioni autorevoli, per prendere 

sempre più coscienza di che cos'è quella misteriosa energia che fa innamorare e decidere di 

costruire una vita insieme. 


